
STAGE D’INITIATION 
A L’ENERGIE DES PIERRES 
Obtenir des clés  
vers une meilleure compréhension de soi 
AVEC NATHALIE BAUMANN 
07 ET 08 JANVIER 2026 
 

STAGE DE 2 JOURS 
A FRIBOURG, EN SUISSE 

Avec la Participation exceptionnelle de  

PHILIPPE GUILLEMANT, ingénieur physicien, est chercheur, auteur et penseur. 
 
 

Passionnée par les pierres depuis son enfance et formée à l’école de Litosophie, Nathalie 
Baumann dispense depuis 13 ans des formations de lithothérapie et réalise des séances 
d’accompagnement à l’aide de plus de 300 types de cristaux différents. 
 
Ingénieur physicien et auteur de “La physique de la conscience“, Philippe Guillemant 
s’intéresse aux propriétés des cristaux et à leurs applications potentielles en informatique 
quantique et en énergétique. 
Dans sa conférence, il développera les différents aspects du lien entre les cristaux et la physique 
de la conscience qui découlent de leurs propriétés vibratoires atemporelles et extra-
dimensionnelles. 

 
Dans cet atelier, Nathalie proposera d’expérimenter les pierres en ressenti intérieur. Leur 
lien avec la conscience sera étayé par une intervention de Philippe Guillemant qu’elle a 
formé à sa pratique. 

 
Première journée : Mercredi 07janvier 2026  
 
• Les trois principes actifs 
• Les différentes utilisations des pierres 
• La structure cristalline 
• Sensibilisation aux minéraux 
• Les couleurs en lithothérapie 
• Les élixirs minéraux 
 

Seconde journée : Jeudi 08 janvier 2026 
 

• L’entretien énergétique des pierres 
L’entretien énergétique des personnes et des lieux 

• Exploration et harmonisation des chakras 
• Détail des chakras en lithothérapie 

MERCREDI 07 JANVIER 2026 
20:00 CONFERENCE DE PHILIPPE GUILLEMANT 

“L’HYPERPHYSIQUE DES CRISTAUX“ 
 

  



QUAND 
Mercredi 07 et jeudi 08 janvier 2026 
08:30 – 18:30 avec pause de midi inclus dans le prix 
Mercredi 07 20:00 Conférence de Philippe Guillemant 
 
OU 
Domaine Notre Dame de la Route Chemin des Eaux Vives 17  1752 Villars-sur-Glâne 
 
 
AVEC QUI  
Nathalie BAUMANN  Lithothérapeute et formatrice 
 
et la participation de 
Philippe GUILLEMANT   Ingénieur physicien au CNRS, auteur et conférencier. 

Docteur en physique, Habilité à diriger des Recherches  
 
En collaboration avec  Frédéric Leuba Psychologue spéc. en psychothérapie FSP 
 
PRIX 
CHF 400.- pour deux journées 
Repas compris 
 
 
CONDITIONS 
La formation est ouverte à un maximum de 20 personnes. 
 
Votre paiement vous sera remboursé en cas d’annulation de la formation. 
En cas de désistement à moins de deux semaines de la formation, aucun remboursement ne 
sera possible. 
 
 
Délai d’inscription : 20 décembre 2025 
 
 
INSCRIPTION 
 
Par mail à fredleuba@gmail.com 
En précisant   votre nom – prénom  

adresse – tel – profession 
 

LE PAIEMENT POURRA SE FAIRE APRES CONFIRMATION DE VOTRE INSCRIPTION 

mailto:fredleuba@gmail.com

