
ATELIER SYNCHRONICITE 
CONSCIENCE ET STRUCTURE DU REEL 
AVEC PHILIPPE GUILLEMANT  
05 ET 06 JANVIER 2026 
ATELIERS DE 1 X 2 JOURS OU 2 X 1 JOUR… 
 

FORMATION, EXPERIENCES ET REFLEXIONS 
A FRIBOURG, EN SUISSE 

 

PHILIPPE GUILLEMANT, ingénieur physicien, est chercheur, auteur et penseur. 
 

Habilité à diriger des recherches au CNRS, il questionne la réalité et le temps. Ses travaux l’ont 
amené à une compréhension profonde des mécanismes du réel, notamment autour de théories 
de l’information, de la multi-dimensionnalité de l’être et du temps, ainsi que de la dimension 
fondamentale de la conscience. 
Ses réflexions, constats et hypothèses à ce sujet, sont passionnantes, constructives et 
encourageantes. Elles participent à l’émergence d’un nouveau paradigme pour le monde de 
demain. 
 
Ces journées de formation s’adressent à toutes personnes intéressées par ce nouveau 
paradigme en lien avec les questions de temps, de synchronicités, de conscience et de sens. 
Elles sont conçues de manière à être à la fois indépendantes et complémentaires, y compris 
dans l’expérimentation proposée, ce qui offre trois options de participation :  
la première journée, la seconde journée ou les deux journées. 

 
Chaque journée sera organisée comme suit):  
 

• Matinée (2 x 1h) : enseignements sur la physique, la théorie et/ou la pratique 
• Fin de matinée (30 mn) : initiation à l’expérience de l’après-midi 
• Après le déjeuner (30 mn) : préparation à la déambulation et aux rencontres. 
• Début d’après-midi (1 h) : expérience de déambulation et rencontres 
• Milieu d’après-midi (30 mn à 1h) : débriefing et témoignages 
• Fin d’après-midi (1h à 1h30) : questions-réponses 

 
 

Première journée : Lundi 05 janvier 2026  
La physique de la conscience 
 
• Les failles de la mécanique et des lois physiques 
• Le bouleversement de notre conception du temps 
• Nature de la réalité et de l’espace-temps 
• Le rôle de l’observateur et de l’attention 
• Hasard, bifurcations et lignes temporelles 
• Univers cyclique et mécanisme de l’évolution 
• Structure du réel 

 

Seconde journée : Mardi 06 janvier 2026 
La conscience vibratoire 

 
• Résumé de la physique de la conscience 
• Nature vibratoire de la conscience et de tous les 

« ressentis » 
• Adressage vibratoire du futur : joie, intention et foi 
• Le dialogue intérieur (avec son soi) : faire émerger une 

intention authentique 
• Le libre arbitre et la conscience comme système de 

navigation 
• Les propriétés extraordinaires de la conscience non 

locale



QUAND    OU 
Lundi 05 janvier 2026  Domaine Notre Dame de la Route 
Mardi 06 janvier 2026  Chemin des Eaux Vives 17 1752 Villars-sur-Glâne 
09:30 – 17:30 avec pause de midi (inclus dans le prix) 
 
AVEC QUI  
Philippe GUILLEMANT   Ingénieur physicien au CNRS, auteur et conférencier. 

Docteur en physique, Habilité à diriger des Recherches  
 
En collaboration avec  Frédéric Leuba Psychologue spéc. en psychothérapie FSP 
 
PRIX 
CHF 230.- pour une journée   Repas compris 
CHF 450.- pour deux journées 
 
 
CONDITIONS 
La formation est ouverte à un maximum de 30 personnes. 
 
Votre paiement vous sera remboursé en cas d’annulation de la formation. 
En cas de désistement à moins de deux semaines de la formation, aucun remboursement ne 
sera possible. 
 
 
Délai d’inscription : 20 décembre 2025 
 
 
INSCRIPTION 
 
Par mail à fredleuba@gmail.com 
En précisant   votre nom – prénom  

adresse – tel – profession 
Et votre participation à : Jour 1 lundi- Jour 2 mardi - 2 jours 
 

LE PAIEMENT POURRA SE FAIRE APRES CONFIRMATION DE VOTRE INSCRIPTION 

mailto:fredleuba@gmail.com

